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18-19 maggio 2024 

Roma, Centro di Preparazione Olimpica Giulio Onesti 

 

 

 

 
 

 

 

9.30 – 11.30 

sabato 18 maggio 

 

Tecnica 

 

 

Tecnici federali 

11.30 – 13.30 Metodologia dell’allenamento Roberto Finardi 

14.30 – 15.30 Metodologia dell’allenamento Roberto Finardi 

15.30 – 18.30 Metodologia dell’insegnamento e psicologia Massimiliano Di Liborio 

 

 

8.30 – 11.30 

domenica 19 maggio 

 

Metodologia dell’allenamento 

 

 

Roberto Finardi 

11.30 – 13.30 Metodologia dell’insegnamento e psicologia Massimiliano Di Liborio 

14.30 – 15.30 Metodologia dell’insegnamento e psicologia Massimiliano Di Liborio 

15.30 – 17.30 Tecnica e ESAMI        Tecnici federali 

17.30 Saluti del Presidente FITDS Roberto Santucci 

 

 

Corso Tecnici Action Air 
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Centro di Preparazione Olimpica “Giulio Onesti”, Largo Giulio Onesti 1 – 00197 Roma 
Segreteria Didattica: sds_catalogo@sportesalute.eu 

Relatori, Tecnici ed Esperti partecipanti ai lavori 
 

Roberto Santucci  

Presidente FITDS Federazione Italiana Tiro Dinamico Sportivo 

Roberto Finardi 

Metodologo dell’allenamento, preparatore fisico UITS, FITARCO, FISG, Docente Scuola dello 
Sport e Scuola Regionale dello Sport Piemonte 

Massimiliano Di Liborio  

Psicoterapeuta e psicologo dello Sport, Presidente AIPS (Associazione Italiana Di Psicologia 
dello Sport e dell'esercizio), Docente Coni Abruzzo, Psicologo delle squadre Nazionale di Tiro 

Dinamico Sportivo (FITDS) e di Tiro a segno (UITS) 

Fabrizio Pesce 

Formatore della FITDS. Commissario Tecnico delle Nazionali di Tiro Dinamico 

 


