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e delle Discipline Sportive Associate

Loro Sedi

OGGETTO: XVIII Corso Nazionale CONI per Tecnici di IV livello europeo.
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il prossimo 22 gennaio, alle ore ]JO 30 presso il Centro di Preparazione “
18mo Corso Nazionale CONI per Tecnici di IV livello europeo.
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Il Corso rappresenta il piu alto grado di formazione previsto dal Sistema delle Qualifiche dei Tecnici Sportivi
(SNaQ).

Il Corso € articolato in due percorsi formativi, da cinque moduli ciascuno:

e percorso élite: orientato alla preparazione e la gestione di atleti e squadre di alto livello;
e percorso giovanile: orientato alla preparazione e gestione di giovani atleti.

Al termine del Corso superata la valutazione finale si acquisira la qualifica di Tecnico di IV livello e verranno
rilasciati 47 crediti formativi, per entrambi i percorsi.

Qui di seguito si riporta il dettaglio del percorso élite:

- Metodologia della ricerca e Gestione delle attivita sportive 22/26 gennaio 2018
- Scienze bio-mediche applicate allo sport 5/9 marzo 2018

- Teoria e Metodologia dell’Allenamento Sportivo | 18/22 giugno 2018

- Teoria e Metodologia dell’Allenamento Sportivo Il 8/12 ottobre 2018

- Il Coaching nell’attivita sportiva di alto livello 5/9 novembre 2018

E quello del percorso giovanile:

- Metodologia della ricerca e Gestione delle attivita sportive 22/26 gennaio 2018
- Scienze bio-mediche applicate allo sport 5/9 marzo 2018

- Allenamento Attivita Giovanile 1 9/13 aprile 2018

- Allenamento Attivita Giovanile 11 9/13 luglio 2018

- Il Coaching nell’attivita sportiva di alto livello 5/9 novembre 2018

Valutazione finale 14 dicembre 2018

Durante il corso é prevista anche la partecipazione a sei seminari tecnici.



Il corso, in entrambe le modalita, & finalizzato a fornire una formazione altamente qualificata per
rispondere alle esigenze delle Organizzazioni Sportive, ed ha I'obiettivo di far acquisire ai partecipanti
competenze riferite a particolari funzioni tecniche, quali quelle relative alla conduzione e la gestione di
atleti e squadre di alto livello, alla progettazione e alla realizzazione di programmi di formazione e di
ricerca, allo sviluppo di progetti relativi alla individuazione e alla promozione del talento. Gli strumenti
didattici utilizzati ed i contenuti affrontati nei diversi moduli, permetteranno di acquisire competenze
qualificanti per adempiere alle funzioni previste dal ruolo di Tecnico di IV livello europeo. Anche I'articolata
provenienza dei corsisti, che afferiscono a diverse discipline sportive e diversi contesti organizzativi,
giochera un ruolo determinante. Infine la realizzazione di un Project Work costituira oggetto della
valutazione finale e rappresentera per i corsisti un momento importante per riunire tutte le informazioni
apprese durante il corso ed elaborarle personalmente nella realizzazione del lavoro.

Per effettuare I'iscrizione al Corso occorre inviare alla Scuola dello Sport, entro e non oltre giovedi 15
gennaio p.v., al seguente indirizzo mail: michela.digloria@coni.it. la scheda curriculum vitae e la relativa
domanda di ammissione che si trasmettono allegati alla presente, unitamente al bando di ammissione.

Certa di un positivo riscontro, colgo I'occasione per inviarVi i miei pit cordiali auguri di buon anno.

-/

Il i\D,irettore
Rossa)@ Ciuffetti
| N




