
STAGE EXERCISE TYPE DISTANCE
IPSC 

TARGETS

IPSC MINI 

TARGETS

Piattelli 

frangibili

IPSC MINI 

POPPERS

IPSC 

PLATES

NO-

SHOOTS

MINIMUM 

ROUNDS

MAX 

POINTS
STAGE %

1 Medium Course 9-20 m 7 3 1 20 100 9,71%

2 Medium Course 9-20 m 8 2 2 20 100 9,71%

3 Short Course 12- 15 m 2 4 8 40 3,88%

4 Short Course 9-20 m 5 1 10 100 9,71%

5 Medium Course 9-30 m 7 3 1 20 100 9,71%

6 Long Course 9-20 m 11 6 34 170 16,50%

7 Medium Course 9-15 m 4 6 20 100 9,71%

8 Long Course 9-25 m 14 6 34 170 16,50%

9 Medium Course 9-15 m 10 3 20 100 9,71%

10 Short Course 45-70 4 2 10 50 4,85%

0,00%

0,00%

0,00%

0,00%

0,00%

0,00%

0,00%

0,00%

68 24 10 2 0 8 196 1030 100%Total

Match Profile



Type: medium course Targets:

Minimum Rounds: 20 IPSC Targets 7 IPSC Mini Targets 3

Max Points: 100 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 0

Distances: 9-20 mt IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 1

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, posizione relax, talloni sui segni; arma carica in posizione Hip Level.

(option one)

Al segnale acustico, ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area.

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale e limite del parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover / Il punteggio verrà conteggiato durante l'esecuzione dell'esercizio; il tiratore potrà

delegare altro tiratore alla verifica  dei punti. 

Stage 1:



Type: medium course Targets:

Minimum Rounds: 20 IPSC Targets 8 IPSC Mini Targets 2

Max Points: 100 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 0

Distances: 9-20 mt IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 2

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, talloni che toccani i segni a sx oppure a dx; arma carica in posizione

Hip Level. (option one)

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area.    

Premendo la pedana con i piedi si attivano Bobber TG 3 e Bobber TG 6 che resteranno visibili

per  tutta la durata dell'esercizio

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale e limite del parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover. 

Stage 2:

Tg3
Tg6



Type: short course Targets:

Minimum Rounds: 8 IPSC Targets 0 IPSC Mini Targets 2

Max Points: 40 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 0

Distances: 12-15 mt IPSC Plates 0 Clays 4

Start: Audible Signal No-Shoots 0

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:
angoli di sicurezza: 180° in orizzontale e limite del parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover  

Stage 3

tiratore fronte al parapalle, talloni che toccano i segni; arma carica senza colpo camerato, in

posizione Hip Level.  (option two)  

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

STRING ESERCIZIO  N. 4



Type: short course Targets:

Minimum Rounds: 10 IPSC Targets 5 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 50 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 0

Distances: 9-20 mt IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 1

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, talloni che toccano i segni; arma carica in posizione Hip Level.   

(option one)

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

Una volta scaricata l'arma, il tiratore si sposterà nell'area dell'esercizio 3 in attesa dei successivi

comandi.

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale e limite del parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover / Il punteggio verrà conteggiato durante l'esecuzione dell'esercizio; il tiratore potrà

delegare altro tiratore alla verifica  dei punti. 

Stage 4:

STRING ESERCIZIO  N. 3



Type: Medium Course Targets:

Minimum Rounds: 20 IPSC Targets 7 IPSC Mini Targets 3

Max Points: 100 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 0

Distances: 9-30 mt IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 1

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, talloni sui segni; arma carica senza colpo camerato tenuta parallela

al terreno con la sola mano forte. (option two)

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area.

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale e limite del parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover / Il punteggio verrà conteggiato durante l'esecuzione dell'esercizio; il tiratore potrà

delegare altro tiratore alla verifica  dei punti. 

Stage 5:



Type: LONG COURSE Targets:

Minimum Rounds: 34 IPSC Targets 11 IPSC Mini Targets 6

Max Points: 170 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 0

Distances: 9-20 mt IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 0

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle talloni che toccano i segni; arma carica in posizione Hip Level.

(option one)

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area.

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale e limite del parapalle in verticale, tutte le strutture sono

hard cover. Il punteggio verrà conteggiato durante l'esecuzione dell'esercizio; il tiratore potrà

delegare altro tiratore alla verifica  dei punti. 

Stage 6:



Type: MEDIUM COURSE Targets:

Minimum Rounds: 20 IPSC Targets 4 IPSC Mini Targets 6

Max Points: 100 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 0

Distances: 9-15 mt IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 0

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, punte dei piedi che toccano i segni, arma carica in posizione Hip

Level. (option one)

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area.

La pedana attiva T1 e T2 bobber  che restano visibili al termine del movimento .

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale e limite del parapalle in verticale; tutte le strutture sono

hard cover / Il punteggio verrà conteggiato durante l'esecuzione dell'esercizio; il tiratore potrà

delegare altro tiratore alla verifica  dei punti. 

Stage 7:

Tg 1 Tg 2



Type: Long Course Targets:

Minimum Rounds: 34 IPSC Targets 14 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 170 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 0

Distances: 9-25 mt IPSC Plates 0 Clays 6

Start: Audible Signal No-Shoots 0

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, punte dei piedi che toccano i segni; arma carica in posizione Hip

Level. (option one)

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area.

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale e limite del parapalle in verticale; tutte le strutture sono

hard cover.

Stage 8:



Type: Medium Course Targets:

Minimum Rounds: 20 IPSC Targets 10 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 100 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 0

Distances: 9-15 mt IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 3

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, punte dei piedi sui segni; arma carica in posizione hip level.    

(option one) 

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale, limite parapalle in verticale / tutte le strutture sono hard

cover.

Stage 9:



Type: SHORT COURSE Targets:

Minimum Rounds: 10 IPSC Targets 0 IPSC Mini Targets 4

Max Points: 50 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 2

Distances: 45-70 mt IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 0

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:
angoli di sicurezza: 180° in orizzontale, limite parapalle in verticale; tutte le strutture sono hard

cover 

Stage 10:

tiratore fronte al parapalle, talloni che toccano segni a sx oppure a dx; arma scarica poggiata sul letto in 

direzione del parapalle principale come mostrato da R.O.  (option three)

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 


