
STAGE EXERCISE TYPE DISTANCE
IPSC 

TARGETS

IPSC MINI 

TARGETS

IPSC 

POPPERS

IPSC MINI 

POPPERS

IPSC 

PLATES

NO-

SHOOTS

MINIMUM 

ROUNDS

MAX 

POINTS
STAGE %

1 Long Course 3-15 m 15 2 2 32 160 9,50%

2 Medium Course 3-18 m 9 1 3 3 22 110 6,53%

3 Short Course 3-10 m 4 2 2 1 12 60 3,56%

4 Medium Course 5-15 m 11 2 2 24 120 7,12%

5 Short Course 5-15 m 3 3 9 45 2,67%

6 Short Course 4-12 m 5 2 1 12 60 3,56%

7 Short Course 3-12 m 5 2 12 60 3,56%

8 Medium Course 5-15 m 8 2 2 2 22 110 6,53%

9 Short Course 5-15 m 5 2 1 12 60 3,56%

10 Medium Course 4-15 m 10 4 2 24 120 7,12%

11 Short Course 5-15 m 3 1 5 1 12 60 3,56%

12 Long Course 5-15 m 15 2 3 32 160 9,50%

13 Short Course 3-12 m 5 5 10 50 2,97%

14 Medium Course 5-20 m 11 2 3 24 120 7,12%

15 Medium Course 3-20 m 8 2 4 2 22 110 6,53%

16 Short Course 3-12 m 5 2 2 12 60 3,56%

17 Short Course 5-12 m 5 1 1 12 60 3,56%

18 Long Course 3-15 m 15 1 1 3 32 160 9,50%

142 2 13 30 11 28 337 1685 100%Total

Match Profile



Type: Long Course Targets:

Minimum Rounds: 32 IPSC Targets 15 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 160 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 2

Distances: 3-15 m IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 2

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono hard

cover / Il punteggio verrà conteggiato durante l'esecuzione dell'esercizio; il tiratore potrà delegare

altro tiratore alla verifica  dei punti. 

Stage 1:

tiratore fronte al parapalle,punte dei piedi sui segni; arma carica in fondina. 

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

P2 attiva Tg9 bobber che resta visibile al termine del movimento

tG9

p2



Type: Medium Course Targets:

Minimum Rounds: 22 IPSC Targets 9 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 110 IPSC Poppers 1 IPSC Mini Poppers 3

Distances: 3-18 m IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 3

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, talloni sui segni; arma carica senza colpo camerato sul tavolo.     

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

MP1 attiva ns3  swinger,  (swinger ns 1 in movimento permette l'ingaggio di tg 8 retrostante 

che resta visibile al termine del movimento).

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover / Il punteggio verrà conteggiato durante l'esecuzione dell'esercizio; il tiratore potrà

delegare altro tiratore alla verifica  dei punti. 

Stage 2:

Mp1
ns3

tg8



Type: Short Course Targets:

Minimum Rounds: 12 IPSC Targets 4 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 60 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 2

Distances: 3-10 m IPSC Plates 2

Start: Audible Signal No-Shoots 1

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, talloni sui segni; arma carica in fondina. 

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

P1 attiva pt1 e pt2 bobber che restano visibili al termine del movimento

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover.

Stage 3:

t1

pt1

pt2



Type: Medium Course Targets:

Minimum Rounds: 24 IPSC Targets 11 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 120 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 2

Distances: 5-15 m IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 2

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, talloni sui segni; arma carica in fondina. 

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover / Il punteggio verrà conteggiato durante l'esecuzione dell'esercizio; il tiratore potrà

delegare altro tiratore alla verifica  dei punti. 

Stage 4:



Type: Short Course Targets:

Minimum Rounds: 9 IPSC Targets 3 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 45 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 3

Distances: 5-15 m IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 0

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, talloni sui segni; arma carica sul tavolo. 

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area con la sola mano

debole; viene richiesto un cambio obbligatorio del caricatore (1.1.5.2)

Qualora venga richiesto un ricaricamento obbligatorio, questo dovrà essere completato dopo

che il tiratore abbia sparato al primo bersaglio, e prima che abbia sparato all’ultimo. Violazioni

a questa norma daranno luogo ad una penalità per errore di procedura.

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover.

Stage 5:



Type: Short Course Targets:

Minimum Rounds: 12 IPSC Targets 5 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 60 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 2

Distances: 4-12 m IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 1

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, mani sulla soglia della finestra; arma carica in fondina. 

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

Mp2 attiva Tg4 bobber che resta visibile al termine del movimento / la caduta di ogni asse del

cooper tunnel viene sanzionata con un errore di procedura.

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover.

Stage 6:

Mp2
tg4



Type: Short Course Targets:

Minimum Rounds: 12 IPSC Targets 5 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 60 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 2

Distances: 3-12 m IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 0

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, talloni sui segni; arma scarica in fondina;  tutti i caricatori che si 

vogliono utlizzare poggiati sul tavolo.     

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

Mp2 attiva Tg5 bobber che resta visibile al termine del movimento

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover.

Stage 7:

A B

Mp2
Tg5



Type: Medium Course Targets:

Minimum Rounds: 22 IPSC Targets 8 IPSC Mini Targets 2

Max Points: 110 IPSC Poppers 2 IPSC Mini Poppers 0

Distances: 5-15 m IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 2

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, talloni sui segni; arma carica in fondina. 

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono hard

cover / Il punteggio verrà conteggiato durante l'esecuzione dell'esercizio; il tiratore potrà delegare

altro tiratore alla verifica  dei punti. 

Stage 8:



Type: Short Course Targets:

Minimum Rounds: 12 IPSC Targets 5 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 60 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 2

Distances: 5-15 m IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 1

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, talloni sui segni; arma carica in fondina. 

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

L'apertura della porta  attiva tg2 e tg3  bobber che restano visibili al termine del movimento

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover.

Stage 9:

tg2 tg3



Type: Medium Course Targets:

Minimum Rounds: 24 IPSC Targets 10 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 120 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 4

Distances: 4-15 m IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 2

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, punte dei piedi sui segni; arma carica in fondina; tutti gli altri

caricatori che si vogliono utilizzare sul tavolo.

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

Mp2 attiva Tg7 bobber che resta visibile al termine del movimento

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover / Il punteggio verrà conteggiato durante l'esecuzione dell'esercizio; il tiratore potrà

delegare altro tiratore alla verifica  dei punti. 

Stage 10:

Mp2

tg7



Type: Short Course Targets:

Minimum Rounds: 12 IPSC Targets 3 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 60 IPSC Poppers 1 IPSC Mini Poppers 0

Distances: 5-15 m IPSC Plates 5

Start: Audible Signal No-Shoots 1

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore fronte al parapalle, mani sui segni; arma carica in fondina. 

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

Mp2 attiva Tg13 bobber che resta visibile al termine del movimento

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono hard

cover.

Stage 11:

Mp2

tg2



Type: Long Course Targets:

Minimum Rounds: 32 IPSC Targets 15 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 160 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 2

Distances: 5-15 m IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 3

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

tiratore  fronte al parapalle, punte dei piedi sui segni; arma carica in fondina. 

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

Mp2 attiva Tg13 bobber che resta visibile al termine del movimento

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover / Il punteggio verrà conteggiato durante l'esecuzione dell'esercizio; il tiratore potrà

delegare altro tiratore alla verifica  dei punti. 

Stage 12:

tg13
Mp2



Type: Short Course Targets:

Minimum Rounds: 10 IPSC Targets 5 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 50 IPSC Poppers 5 IPSC Mini Poppers 0

Distances: 3 - 12 m IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 0

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:
angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono hard

cover.

Stage 13:

tiratore fronte al parapalle, talloni sui segni; arma carica in fondina. 

Al segnale acustico ingaggiare con almeno un colpo tutti i bersagli dall’interno della shooting

area; terminare l'esercizio ingaggiando con la sola mano forte  i bersagli visibili dopo la porta.



Type: Medium Course Targets:

Minimum Rounds: 24 IPSC Targets 11 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 120 IPSC Poppers 2 IPSC Mini Poppers 0

Distances: 5-20 m IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 3

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover / Il punteggio verrà conteggiato durante l'esecuzione dell'esercizio; il tiratore potrà

delegare altro tiratore alla verifica  dei punti. 

Stage 14:

tiratore fronte al parapalle, talloni sui segni; arma carica in fondina. 

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

P2 attiva NS2 swinger; NS swinger in movimento permette l'ingaggio di Tg7 retrostante che

resta visibile./ la caduta di ogni asse del cooper tunnel viene sanzionata con un errore di

procedura.

Tg7

P2

NS2



Type: Medium Course Targets:

Minimum Rounds: 22 IPSC Targets 8 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 110 IPSC Poppers 2 IPSC Mini Poppers 4

Distances: 3-20 m IPSC Plates 0

Start: Audible Signal No-Shoots 2

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover / Il punteggio verrà conteggiato durante l'esecuzione dell'esercizio; il tiratore potrà

delegare altro tiratore alla verifica  dei punti. 

Stage 15:

tiratore  surrender fronte al parapalle, punte dei piedi sui segni; arma carica in fondina. 

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

P1 attiva Tg3 swinger che resta visibile al termine del movimento; P2

attiva Tg5 swinger che resta visibile al termine del movimento;

P1 P2

P1

Tg3 Tg5



Type: Short Course Targets:

Minimum Rounds: 12 IPSC Targets 5 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 60 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 0

Distances: 3-12 m IPSC Plates 2

Start: Audible Signal No-Shoots 2

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:
angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover.

Stage 16:

tiratore fronte al parapalle, punte dei piedi sui segni; arma in fondina carica senza colpo

camerato. 

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

Pt1 attiva Tg3 mover che resta visibile al termine del movimento

Pt1
tg3



Type: Short Course Targets:

Minimum Rounds: 12 IPSC Targets 5 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 60 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 1

Distances: 5-12 m IPSC Plates 1

Start: Audible Signal No-Shoots 0

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:
angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover.

Stage 17:

tiratore  fronte al parapalle, talloni sui segni; arma carica in fondina. 

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

Pt 1 attiva Tg3 Bobber che resta visibile al termine del movimento 

Tg3
Pt 1



Type: Long Course Targets:

Minimum Rounds: 32 IPSC Targets 15 IPSC Mini Targets 0

Max Points: 160 IPSC Poppers 0 IPSC Mini Poppers 1

Distances: 3-15 m IPSC Plates 1

Start: Audible Signal No-Shoots 3

Start Position:

Procedure:

Design Notes:

Briefing Notes:

angoli di sicurezza: 180° in orizzontale - altezza parapalle in verticale / tutte le strutture sono

hard cover / Il punteggio verrà conteggiato durante l'esecuzione dell'esercizio; il tiratore potrà

delegare altro tiratore alla verifica  dei punti. 

Stage 18:

tiratore  fronte al parapalle, punte dei piedi sui segni; arma carica in fondina. 

Al segnale acustico ingaggiare tutti i bersagli dall’interno della shooting area. 

Pt1 attiva Tg5 bobber che resta visibile al termine del movimento

Tg5

Pt1


